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PROVOZNÍ ŘÁD Terapeutických dílen v MOTÝL o.s. 

 
Poslání terapeutických dílen ( dále jenTD): 

Dlouhodobá a pravidelná podpora zdokonalování pracovních návyků a dovedností dospělých osob 

s mentálním, tělesným a kombinovaným (tělesné a mentální) postiţením prostřednictvím sociálně 

pracovní terapie v sociálně terapeutických dílnách MOTÝL o.s. 

 

Cíl TD: Rozvoj psychických a fyzických schopností a dovedností klientů s mentálním, tělesným a 

kombinovaným postiţením, popř. udrţení stávající úrovně formou vytváření podnětných aktivit na 

základě individuálních plánů. Spoluprací s ostatními návaznými sluţbami připravit klienty na zařazení 

do běţného  nebo  chráněného zaměstnání. 

 

Cílovou skupinu tvoří osoby s mentálním, tělesným a kombinovaným postiţením (tělesné a mentální) 

ve věku 16 aţ 64 let, které ukončili základní školní docházku ve speciální nebo praktické škole, popř. 

vyučené v učebních oborech při speciálních zařízeních  a nejsou umístitelné na otevřeném ani 

chráněném trhu práce. 

 

Kapacita: 9 klientů denně  

 

Terapeutické dílny v MOTÝL o.s. jsou vhodné pro klidné klienty, kteří mají zájem o drobnou 

rukodělnou činnost a zvládají základní hygienické návyky (nebo s částečnou dopomocí). 

 

1. Provozní doba TD: 

PO až ČT pro klienty -  od 7.00 do 15.00 hod. 

PÁ pro zaměstnance  -    sanitární den (údrţba, porady, supervize, administrativa) 

- 1x za měsíc i pro klienty jednorázová akce celé organizace, s  

přesným datem jsou včas klienti seznámeni. 

 

2. Informace a o provozu dílen, jejich programu a další zprávy z činnosti TD jsou  

uvedeny na webových stránkách zařízení (www.motyl-plzen.cz) i s kontaktním číslem vedoucího 

sluţby TD (723158470). 

 

3. Nového klienta přijímá vedoucí sluţby TD, klient nebo jeho zákonný zástupce vyplní  

vstupní dotazník určený pro potřeby zařízení. Klient a jeho rodina jsou seznámeni s Provozním 

řádem TD, který je přílohou Smlouvy o poskytování sociální sluţby. Ta je se zájemcem sepsána 

po vzájemné dohodě o nástupu klienta do zařízení s tříměsíční zkušební dobou. 

 

4. Klient, který má zájem navštěvovat zařízení, přestoţe jeho postiţení mu nedovoluje   

vykonávat samostatně jakoukoliv činnost, která se týká hygieny a nezvládá ani částečně 

samostatně pracovní aktivity, si musí zajistit vlastního osobního asistenta. Počet klientů s takto 

těţkým postiţením je omezen a je moţné přijmout na 1 den pouze 1 klienta. 
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5. Po seznámení se klienta s chodem dílny, aklimatizaci v nové prostředí a zapojení se do 

činnosti, je s klientem sestaven Individuální plán.. Sestavení plánu se účastní klient s klíčovým 

pracovníkem, vedoucí sluţby TD a podle přání klienta i zástupce rodiny nebo jiná blízká osoba. 

 

6. Klienti se převlékají v šatně do pracovního oděvu, který si nosí z domova a přezouvají 

se do pracovní obuvi. Tašky s převlečením je moţné si v šatně nechávat. Převlečení je vhodné na 

konci týdne odnést domů k vyprání. 

 

7. Po dobu přítomnosti klienta v TD a na ostatních aktivitách spojených s prací v TD 

      přebírá zodpovědnost za klienta terapeut. 

 

8. Klienti se po dobu práce v dílně řídí pokyny terapeutů. 

 

9. Klienti pouţívají bezbariérové klientské WC s vchodem ze šatny, 

v mimořádném případě je moţné vyuţívat 3 WC v Zájmových aktivitách. 

 

10. Náhlá nepřítomnost klienta v dílně musí být omluvena včas před domluveným 

příchodem klienta. Předpokládaná nepřítomnost alespoň den předem. 

 

11. Neomluvená, maximálně dvouměsíční nepřítomnost klienta je brána jako  

odstoupení od smlouvy a toto uvolněné místo je obsazeno jiným klientem (zájemcem). 

 

12. V případě agresivního chování jedince (klienta) je moţné ze strany poskytovatele  

      sluţbu odmítnout, dále pak rovněţ v případě infekčního onemocnění klienta  nebo pokud  

      je zájemce o sluţbu závislým na návykových látkách – drogy, alkohol, popř. přímo pod   

      jejich vlivem. 

      Sluţbu nelze poskytnout v důsledku naplnění kapacity zařízení a pokud sluţba není pro  

      klienta vhodná, protoţe patří do jiné cílové skupiny, neţ pro kterou je určena. 

 

13. Práce v Terapeutických dílnách probíhá v blocích: 

Od 7.00 hod do 8.00 hod. – příprava činnosti 

Od 8.00 hod do 9.30 hod. - výroba (prac. terapie) 

Od 9.30 hod. do 10.00 hod. - svačina 

Od 10.00 hod. do 11.30 hod. – výroba, popř. práce na zahradě, individuální plány 

Od 11.30 hod. do 12.00 hod. -  úklid před obědem, příprava stolu 

Od  12.00 hod. do 12.30 hod. - oběd a úklid po obědě 

Od 12.30 hod. do 14.00 hod. - sociální hry (rozvoj osobnosti klienta) 

Od 14.00 hod. do 15.00 hod. – hodnocení 

Pracovní náplň: výroba z ovčího rouna (plstění), ubrousková technika, výroba mýdel, výroba 

z keramické hlíny, výroba svíček, malování na hedvábí, enkaustika (voskové obrazy), korálkování, 

malování na trička, výrobky z papíru, výroba kulis pro akce MOTÝL o.s., zaţehlování korálků, 

drobné řemeslné práce (natírání, lakování, broušení) 

Sociální hry s různými tématy např.: jak na úřadě, zdravověda, vlastivěda, zeměpis, přírodověda, 

silniční provoz, vztahy mezi lidmi, nákupy, peníze, domácnost, zaměstnání. 

Program je doplněn o krátká rehabilitační cvičení s pomůckami, hudební, taneční a dramatickou 

terapii. Klienti se účastní během roku několika vystoupení před veřejností. 

 

14. Svačina: 

Svačinu připravuje zaměstnanec Terapeutických dílen společně s  jedním klientem (musí vlastnit 

zdravotní průkaz), který má sluţbu v kuchyni dle rozpisu. Pitný reţim je pro klienty zajištěn po 

celou pracovní dobu. 

Klienti se podílejí na financování svačiny, pitného reţimu a hygienických potřeb částkou 50 

Kč/den. 

 

 



15. Platba 50 Kč/den probíhá vţdy první týden v novém měsíci zpětně za minulý měsíc. 

Potvrzením je příjmový doklad vyplněný a podepsaný vedoucím sluţby TD nebo jím pověřeným 

terapeutem. 

 

16. Oběd : Klienti si zajistí 2 jídlonosiče na výměnu. 

       Pro klienty objednávají obědy terapeuti podle plánu docházky a poţadavku na oběd u  

       externího dodavatele – Restaurace U Drudíků, Zruč. Klienti si vybírají samostatně oběd  

       dle jídelního lístku na následující týden. Obědy se platí zpětně, dle objednávek 

       jednotlivých klientů. Cena oběda – 61 Kč, cena oběda bez polévky – 55 Kč 

       Další podrobnosti ohledně obědů poskytne terapeut Markéta Smolařová. 

               

17.  V TD je vedena fotodokumentace práce klientů popř. jsou s příslušnými fotografiemi  

uveřejňovány články v novinách, zasílány zprávy úřadům o činnosti dílen apod. Pokud klient nebo 

jeho rodiny nesouhlasí, aby byly jeho fotografie zveřejněny, nahlásí tuto skutečnost vedoucí TD. 

  

18. Po domluvě s terapeuty TD je moţné vyuţít sluţeb spolupracujících odborníků 

(neurolog, psycholog, psychiatr, klinický logoped, fyzioterapeut). Klientům v TD a jejich  

rodičům je k dispozici sociální pracovník, který jim poradí a pomůţe při řešení problémů se 

získáváním různých sociálních výhod pro osoby se ZP. 

 

19. Klientům jsou doporučovány i další sluţby jiných zařízení, které vedou k  rozvoji klienta po 

stránce sociální, psychické a pracovní. Pro klienty, kteří mají zájem o umístění na trhu práce, jsou 

cíleně vyhledávána pracovní místa ve spolupráci s organizacemi zprostředkovávajícími práci pro 

osoby se ZP a s Úřadem práce. 

 

20. Terapeutické dílny nabízí dospělým klientů tyto odpolední zájmové krouţky: 

Sportovní hry v tělocvičně 1. ZŠ, Bocciu v tělocvičně 1. ZŠ, Veselou dílnu – kreativní, výtvarný 

krouţek v TD MOTÝL o.s. (hotové výrobky si klienti odnášejí domů). 

Zájemci se mohou přihlásit u vedoucí TD Evy Kepkové. 

 

21. Stíţnosti na průběh sluţby Terapeutické dílny, na práci zaměstnanců TD nebo přání a podněty 

související s činností této sociální sluţby mohou klienti nebo jejich blízcí uvést do Knihy přání a 

stíţností, která je umístěna ve vstupní hale zařízení. Podrobné informace o podávání stíţností jsou 

uveřejněny na nástěnce sluţby. Klienti jsou o podávání stíţností pravidelně informováni při 

sociálních hrách. 

 

22. Havarijní a nouzové situace v TD a jejich řešení je vyvěšeno na nástěnce – Informace. 

 

 

Zapsala: 

  

Eva Kepková                                                                    Ţlutická 2, Plzeň 323 00 

vedoucí Terapeutických dílen MOTÝL o.s                     č.t. 723 158 470 

dilny.motyl@centrum.cz 

 

1. 9. 2011  

 

Klient:  

 

S výše uvedeným souhlasím : 
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