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PROVOZNI RAD Terapeutickych dilen v MOTYL o.s.

Poslani terapeutickych dilen ( ddle jenTD):

Dlouhodoba a pravidelna podpora zdokonalovani pracovnich navykd a dovednosti dospélych osob
S mentalnim, télesnym a kombinovanym (télesné a mentalni) postizenim prostfednictvim socidlné
pracovni terapie v socialné terapeutickych dilnach MOTYL o.s.

Cil TD: Rozvoj psychickych a fyzickych schopnosti a dovednosti klientd s mentalnim, télesnym a
kombinovanym postizenim, popt. udrzeni stavajici urovné formou vytvareni podnétnych aktivit na
zaklad¢ individualnich plant. Spolupraci s ostatnimi navaznymi sluzbami ptipravit klienty na zatazeni
do bézného nebo chranéného zaméstnani.

Cilovou skupinu tvoti osoby s mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim (télesné a mentalni)
ve véku 16 az 64 let, které ukoncili zakladni skolni dochazku ve specialni nebo praktické skole, popi-.
vyucené v ucebnich oborech pii specidlnich zafizenich a nejsou umistitelné na otevieném ani
chranéném trhu prace.

Kapacita: 9 klienti denné

Terapeutické dilny v MOTYL o.s. jsou vhodné pro klidné klienty, ktefi maji zijem o drobnou
rukodélnou ¢innost a zvladaji zakladni hygienické navyky (nebo s ¢asteénou dopomoci).

1. Provozni doba TD:
PO az CT pro Klienty - od 7.00 do 15.00 hod.
PA pro zaméstnance - sanitarni den (adrzba, porady, supervize, administrativa)
- Ix za mésic i pro klienty jednorazova akce celé organizace, s
presnym datem jsou vcas klienti seznameni.

2. Informace a o provozu dilen, jejich programu a dalsi zpravy z ¢innosti TD jsou
uvedeny na webovych strankach zatizeni (www.motyl-plzen.cz) i s kontaktnim ¢islem vedouciho
sluzby TD (723158470).

3. Noveého klienta ptijima vedouci sluzby TD, klient nebo jeho zakonny zastupce vyplni

vstupni dotaznik uréeny pro potieby zatizeni. Klient a jeho rodina jsou seznameni s Provoznim
fadem TD, ktery je ptilohou Smlouvy o poskytovani socidlni sluzby. Ta je se zajemcem sepsana
po vzajemné dohod¢ o nastupu klienta do zafizeni s tiimésicni zkusebni dobou.

4. Klient, ktery ma zajem navstévovat zafizeni, piestoze jeho postizeni mu nedovoluje

vykondvat samostatné jakoukoliv Cinnost, ktera se tykad hygieny a nezvladd ani Castecné
samostatné pracovni aktivity, si musi zajistit vlastniho osobniho asistenta. Pocet klientd s takto
tézkym postiZenim je omezen a je mozné piijmout na 1 den pouze 1 klienta.
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5. Po seznameni se klienta s chodem dilny, aklimatizaci v nové prostiedi a zapojeni se do
¢innosti, je s klientem sestaven Individudlni plan.. Sestaveni planu se tc¢astni klient s klicovym
pracovnikem, vedouci sluzby TD a podle ptani klienta i zastupce rodiny nebo jina blizka osoba.

6. Klienti se prevlékaji v §atn€ do pracovniho odévu, ktery si nosi z domova a prezouvaji
se do pracovni obuvi. Tasky s pfevleCenim je mozné si v Satné nechéavat. Prevleceni je vhodné na
konci tydne odnést domd k vyprani.

7. Po dobu pfitomnosti klienta v TD a na ostatnich aktivitdch spojenych s praci v TD
prebird zodpovédnost za klienta terapeut.

8. Klienti se po dobu prace v diln¢ fidi pokyny terapeutd.

9. Klienti pouzivaji bezbariérové klientské WC s vchodem ze Satny,
V mimotadném piipadé je mozné vyuzivat 3 WC v Zajmovych aktivitach.

10. Nahla nepfitomnost klienta v diln€ musi byt omluvena vc¢as pted domluvenym
pfichodem klienta. Pfedpokladand neptitomnost alesponi den piedem.

11. Neomluvena, maximalné dvoumeésicni nepiitomnost klienta je brana jako
odstoupeni od smlouvy a toto uvolnéné misto je obsazeno jinym klientem (zajemcem).

12. V pripad¢ agresivniho chovani jedince (klienta) je mozné ze strany poskytovatele
sluzbu odmitnout, dale pak rovnéz v ptipadé infekéniho onemocnéni klienta nebo pokud
je zajemce o sluzbu zavislym na navykovych latkadch — drogy, alkohol, popt. ptimo pod
jejich vlivem.

Sluzbu nelze poskytnout v disledku naplnéni kapacity zatizeni a pokud sluzba neni pro
klienta vhodna, protoze patii do jiné cilové skupiny, nez pro kterou je urcena.

13. Prace v Terapeutickych dilnach probiha v blocich:

Od 7.00 hod do 8.00 hod. — ptiprava ¢innosti

Od 8.00 hod do 9.30 hod. - vyroba (prac. terapie)

Od 9.30 hod. do 10.00 hod. - svacina

Od 10.00 hod. do 11.30 hod. — vyroba, popf. prace na zahrad¢, individualni plany

Od 11.30 hod. do 12.00 hod. - uklid pted obédem, ptiprava stolu

Od 12.00 hod. do 12.30 hod. - obé&d a uklid po ob&édé

Od 12.30 hod. do 14.00 hod. - socialni hry (rozvoj osobnosti klienta)

Od 14.00 hod. do 15.00 hod. — hodnoceni

Pracovni néplii: vyroba z ov¢iho rouna (plsténi), ubrouskova technika, vyroba mydel, vyroba
z keramické hliny, vyroba svicek, malovani na hedvabi, enkaustika (voskové obrazy), koralkovani,
malovani na tri¢ka, vyrobky z papiru, vyroba kulis pro akce MOTYL o.s., zazehlovani koralk,
drobné femeslné prace (natirani, lakovani, brousent)

Socialni hry s riznymi tématy napft.: jak na ufadé, zdravovéda, vlastivéda, zemépis, pfirodovéda,
silni¢ni provoz, vztahy mezi lidmi, nakupy, penize, domacnost, zaméstnani.

Program je doplnén o kratka rehabilita¢ni cvi¢eni s pomtickami, hudebni, tanecni a dramatickou
terapii. Klienti se i¢astni béhem roku nékolika vystoupeni pred veiejnosti.

14. Svacina:

Svacinu piipravuje zaméstnanec Terapeutickych dilen spolecné s jednim klientem (musi vlastnit
zdravotni prikaz), ktery ma sluzbu v kuchyni dle rozpisu. Pitny rezim je pro klienty zajistén po
celou pracovni dobu.

Klienti se podileji na financovani svaciny, pitného rezimu a hygienickych potfeb castkou 50
K¢/den.



15. Platba 50 K¢/den probiha vzdy prvni tyden v novém mésici zpétné za minuly mésic.
Potvrzenim je pfijmovy doklad vypInény a podepsany vedoucim sluzby TD nebo jim povéfenym
terapeutem.

16. Obéd : Klienti si zajisti 2 jidlonosi¢e na vyménu.

Pro klienty objednavaji obédy terapeuti podle planu dochazky a pozadavku na obéd u
externiho dodavatele — Restaurace U Drudiktl, Zru¢. Klienti si vybiraji samostatn¢ obéd
dle jidelniho listku na nasledujici tyden. Obédy se plati zpétné, dle objednavek
jednotlivych klienti. Cena obéda — 61 K¢, cena obéda bez polévky — 55 K&

Dalsi podrobnosti ohledn¢ obéda poskytne terapeut Markéta Smolafova.

17. V TD je vedena fotodokumentace prace klientti popt. jsou s piislusnymi fotografiemi
uveiejnovany clanky v novinach, zasilany zpravy ttadim o ¢innosti dilen apod. Pokud klient nebo
jeho rodiny nesouhlasi, aby byly jeho fotografie zvefejnény, nahlasi tuto skutecnost vedouci TD.

18. Po domluvé s terapeuty TD je mozné vyuzit sluzeb spolupracujicich odbornikii

(neurolog, psycholog, psychiatr, klinicky logoped, fyzioterapeut). Klienttm v TD a jejich
rodicim je k dispozici socidlni pracovnik, ktery jim poradi a pomulze pfi feSeni problému se
ziskavanim riznych socidlnich vyhod pro osoby se ZP.

19. Klientim jsou doporucovany i dalsi sluzby jinych zafizeni, které vedou k rozvoji klienta po
strance socialni, psychické a pracovni. Pro klienty, ktefi maji zdjem o umisténi na trhu prace, jsou
cilené¢ vyhledavana pracovni mista ve spolupraci s organizacemi zprostfedkovavajicimi praci pro
osoby se ZP a s Utadem préce.

20. Terapeutické dilny nabizi dospélym klientd tyto odpoledni z4jmové krouzky:

Sportovni hry v télocviéng 1. ZS, Bocciu v télocviéné 1. ZS, Veselou dilnu — kreativni, vytvarny
krouzek v TD MOTYL o.s. (hotové vyrobky si klienti odnaseji domi).

Zajemci se mohou prihlasit u vedouci TD Evy Kepkové.

21. Stiznosti na prubéh sluzby Terapeutické dilny, na praci zaméstnancti TD nebo pfani a podnéty
souvisejici s ¢innosti této socialni sluzby mohou klienti nebo jejich blizci uvést do Knihy ptani a
stiznosti, ktera je umisténa ve vstupni hale zafizeni. Podrobné informace o podavani stiznosti jsou
uvefejnény na nasténce sluzby. Klienti jsou o podavani stiznosti pravidelné¢ informovani pii
socialnich hrach.

22. Havarijni a nouzové situace v TD a jejich feSeni je vyvéSeno na nasténce — Informace.

Zapsala:

Eva Kepkova Zluticka 2, Plze 323 00
vedouci Terapeutickych dilen MOTYL o.s ¢.t. 723 158 470
dilny.motyl@centrum.cz

1. 9.2011
Klient:

S vySe uvedenym souhlasim :


mailto:dilny.motyl@centrum.cz

